
1. Workshop im Kreis SS-OE  
für KampfrichterInnen, TrainerInnen und TurnerInnen 

 
Ziel: Austausch und Training für Kampfrichter, Trainer und Aktive 
 
Zeit: 31.10.2019 von 9 bis max. 14:30 Uhr 
Ort: SV Wesenitztal  

(oder ersatzweise: Halle an der Goetheschule, Pirna) 
Ausrichter: VSG Pirna e.V./Turnkreis SS-OE 
Teilnehmer: Alle angemeldeten TurnerInnen, TrainerInnen,  

KampfrichterInnen (Doppelfunktion möglich)  
→ bitte Anmeldeformular ausfüllen (siehe unten)!! 

 
Inhalt: Erarbeitung der Pflichtübungen und Kürübungen aus  

Kampfrichtersicht, sowie Austausch und Anregungen zu methodischen  
Reihen von ausgewählten Elementen (inklusive Durchführung mittels  
anwesender Trainer und Aktive) 

 
Programm: (nach Eingang der Anmeldungen nähere Informationen möglich) 

9:00 Begrüßung und gemeinsamer Aufbau der Halle  
9:30 Erwärmung mit allen Aktiven und Trainern,  
10:00 1.Gerät: Einweisung der Kampfrichter und Vorbereitung von 
Trainer und Aktiven 
10:40 2.Gerät 
11:20 3.Gerät 
12:00 4.Gerät 
12:50 Gemeinsamer Abschluss 

 
13:30 bis max 14:30 Auswertung des 1. Workshops 
 

Anmeldung: Bitte mit dem folgendem Link das Formular ausfüllen!! 
https://forms.gle/odAGuMEk8f9bzTgw 

Meldegebühr: Pro Anmeldung bitten wir um einen Teilnahmebeitrag von 10€ 
Meldeschluss: Samstag, den 26.10.2019 
 
Ich hoffe, auf einen regen Austausch unter allen Teilnehmern! 
 
Mit turnerischen Grüßen 
Stefanie Hamann 
VSG Pirna e.V. 
turnstefaniehamann@gmail.com 
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